
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
รายงานผลการด าเนินงานโครงการ      
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ค าน า 
 

โครงการค่ายคหกรรมแต่งแต้มฝันแบ่งปันน้อง ครั้งที่ 4 สามารถบูรณาการและประยุกต์ใช้ความรู้
ให้สอดคล้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้
ตระหนักถึงความส าคัญของการเสียสละและบ าเพ็ญประโยชน์ต่อผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน  รวมไปถึง
การน าเอาความรู้ ประสบการณ์ และทักษะต่างๆของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 
ในด้านศิลปวัฒนธรรม เช่น การท าพานบายศรี ขันหมากเบ็ง ร้อยมาลัย แกะสลั กผักและผลไม้อาหาร
พื้นบ้าน ขนมไทย ดอกไม้ใยบัว และการประดิษฐ์กระเป๋าเย็บมือ ไปเผยแพร่ และถ่ายทอดสู่นักเรียน 
เพ่ือให้นักเรียนได้น าเอาความรู้ไปสร้างประโยชน์แก่ตนเอง โรงเรียนและท้องถิ่นต่อไป    
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ส่วนที่ 1 
บทน า 

 
หลักการและเหตุผล 

 

เนื่องด้วยสาขาคหกรรมศาสตร์ได้จัดท าโครงการจิตอาสา “ค่ายคหกรรมแต่งแต้มฝันแบ่งปันน้อง 
โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือ การสร้างจิตส านึกที่ดีให้กับนักศึกษา เพื่อให้ตระหนักถึงความส าคัญของการ
เสียสละและบ าเพ็ญประโยชน์ต่อผู้อ่ืนโดยไม่หวังผลตอบแทน  รวมไปถึงการน าเอาความรู้ ประสบการณ์ 
และทักษะต่างๆของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาคหกรรมศาสตร์ ในด้านศิลปวัฒนธรรม เช่น 
การท าพานบายศรี ขันหมากเบ็ง ร้อยมาลัย แกะสลักผักและผลไม้ อาหารพ้ืนบ้าน ขนมไทย ดอกไม้ใยบัว 
และการประดิษฐ์กระเป๋าเย็บมือ ไปเผยแพร่ และถ่ายทอดสู่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้น าเอาความรู้ไป
สร้างประโยชน์แก่ตนเอง โรงเรียนและท้องถิ่นต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือสร้างจิตส านึกที่ดีให้กับนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาคหกรรมศาสตร์ ให้ตระหนักถึง
ความส าคัญ  ของการเสียสละและบ าเพ็ญประโยชน์ต่อผู้อานโดยไม่หวังสิ่งตอบแทน 

2. เพ่ือให้นักเรียน ได้รับความรู้ประสบการณ์ และทักษะต่างๆในกลุ่มสาระการงานอาชีพ จากค่าย 
คหกรรมศาสตร์แตง่แต้มฝันแบ่งปันน้อง  
 
ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ 
เชิงปริมาณ 

จ านวนผู้เข้าโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 ของเป้าหมายทั้งหมด  
เชิงคุณภาพ 

1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
2. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
3. ผู้เข้าร่วมโครงการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 

เป้าหมาย(เชิงปริมาณ/เชิงคุณภาพ ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดที่ระบุไว้) 

ความสอดคล้องของโครงการ  
1. การผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ 
2. ด้านนักศึกษา 
 



 
 
 
           2 
การบูรณาการโครงการ 
[] การจัดการเรียนการสอน ระบุ 

[   ] การปรับปรุงรายวิชา 
[   ] การเปิดรายวิชาใหม่...................................................หลักสูตร..........................  
[   ] การต่อยอดสู่หนังสือต ารา 
[] การจัดการเรียนการสอนรายวิชาแกะสลักผักและผลไม้  งานมาลัยและใบตอง ศิลปะการ

จัดดอกไม้  อาหารไทย อาหารว่างและเครื่องดื่ม และงานประดิษฐ์     
[   ] การวิจัย ระบุชื่อ ...............................................................................................  
 [   ] การปฏิบัติงาน (กรณีที่ไม่ได้รับผิดชอบสอน/วิจัย)............................................  
[   ] อ่ืนๆ  ระบุ..........................................................................................................  
 

 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ชไมพร รักษาสุข คณาจารย์และนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต                 
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 

วัน เวลา และสถานที่ด าเนินการ 
เริ่มต้นโครงการ วันที่ 1 ตุลาคม 2559 
วันสิ้นสุดโครงการวันที่ 30 มิถุนายน 2560 
สถานที่ในการด าเนินงาน                                                                                      
โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง  ต าบลอุ่มจาน อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร 
โรงเรียนหนองผือเทพนิมิต ต าบลนาแก้ว  อ าเภอโพนนาแก้ว   จังหวัดสกลนคร 
โรงเรียนโพนงามโคกวิทยาคาร  ต าบลบ้านแป้น  อ าเภอโพนนาแก้ว จังหวัดสกลนคร 
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ส่วนที่ 2 
วิธีด าเนินการ 

2.1 ขั้นตอนการด าเนินโครงการ 
ล าดับที่ รายการ ว/ด/ป รายละเอียด 

1 จัดท าการส ารวจ
กลุ่มเป้าหมาย เพ่ือศึกษา
ความต้องการในการจัด
โครงการ 

23  - 27 มกราคม 
2560 

ส ารวจไปตามโรงเรียน เพื่อก าหนดตาม
ความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 
 

2 คณะกรรมการ
ผู้รับผิดชอบโครงการ
ประชุมวางแผนการ
บริการวิชาการ 

6-10 กุมภาพันธ์ 
2560 

คณะกรรมการด าเนินโครงการจัด
ประชุมวางแผนการเผยแพร่ติดต่อ
ประสานงานเกี่ยวกับสถานที่  อาหาร 
เครื่องดื่มและสิ่งอ านวยความสะดวก
ต่างๆที่ใช้ในการจัดโครงการ 

3 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์และ
เอกสารประกอบการ
ด าเนินโครงการ 

22 กุมภาพันธ์ -  7 
มีนาคม 2560 

จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ในการด าเนิน
โครงการ เช่น เอกสารประกอบการ
อบรม วัสดุและอุปกรณ์ต่างๆ วัตถุดิบที่
ใช้ในการอบรม 

5 ด าเนินโครงการค่าย     
คหกรรมแต่งแต้มฝัน
แบ่งปันน้อง ครั้งที่ 4 

9 มีนาคม  2560 
13 มีนาคม 2560 
17 มีนาคม 2560 

ด าเนินการให้ความรู้แก่นักเรียน
โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง   
โรงเรียนหนองผือเทพนิมิต 
โรงเรียนโพนงามโคกวิทยาคาร   
โดยจัดฐานความรู้เป็น 8 ฐาน ได้แก่ 
1.การท าพานบายศรี 2.ขันหมากเบ็ง  
3.ร้อยมาลัย 4.แกะสลักผักและผลไม้ 
5.อาหารพ้ืนบ้าน 6.ขนมไทย         
7. ดอกไม้ใยบัว และ8.การประดิษฐ์
กระเป๋าเย็บมือ โดยนักศึกษาหลักสูตร   
ครุศาสตรบัณฑิตเป็นผู้สาธิตตามฐาน
ต่างๆ 

6 สรุปผลและประเมินผล 30 มีนาคม 2560 สรุปโครงการเตรียมรายงานผล รวมถึง
ประเมินโครงการที่จัดท าผ่านมาแล้ว 
วิเคราะห์ปัญหา หาทางแก้ไขใน
โครงการ รวมถึงสรุปข้อเสนอแนะเพ่ือ
ปรับปรุงในโครงการต่อไป 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 

ที ่ ประเภทกลุ่มเป้าหมาย จ านวนเป้าหมาย 
(คน) 

จ านวนผู้เข้าร่วม 
(คน) 

1 อาจารย์ 0 0 
2 บุคลากรสายสนับสนุน 0 0 
3 นักศึกษา 103 103 
4 นักเรียน 370 370 
 รวม 473 473 

    
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 

1. แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
2. แบบประเมินความพึงพอใจ 
3. แบบประเมินการน าไปใช้ประโยชน์ 

 

วิธีการเก็บข้อมูล 
ท าการแจกแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของผู้ได้รับการอบรม ประเมินความพึงพอใจภาพรวม 

ความรู้ความเข้าใจ และการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ และเก็บรวบรวมแบบสอบถามประเมินโครงการหลังจบ
โครงการอบรม   
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
      1. ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มเป้าหมายวิเคราะห์หาค่าความถ่ีและค่าร้อยละ 
      2. ข้อมูลด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านความพึงพอใจ ด้านการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน          
        ของกลุ่มเป้าหมายวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและค่าร้อยละ 
 

เกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมาย จากแบบสอบถาม โดยนับค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย วิเคราะห์

เนื้อหาในกรณีที่ได้จากมาตราส่วนประมาณค่า ได้ก าหนดเกณฑ์การให้ความหมายดังนี้ 
                           ช่วงคะแนนเฉลี่ย หมายถึง  
                         4.51 – 5.00 หมายถึง   ระดับมากที่สุด  
                         3.51 – 4.50 หมายถึง   ระดับมาก  
                         2.51 – 3.50 หมายถึง   ระดับปานกลาง  
                         1.51 – 2.50 หมายถึง   ระดับน้อย  
                         1.00 – 1.50 หมายถึง   ระดับน้อยที่สุด  

การผ่านเกณฑ์การประเมิน ค่าเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไปและความคิดเห็นทั้ง3 ด้าน มีคะแนนระดับมากร้อยละ 
80 ขึ้นไป 
 งบประมาณรายจ่าย: งบประมาณรวม 65,600 บาท 
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ส่วนที่ 3 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามของกลุ่มผู้เข้าร่วมโครงการทั้งหมด 100 คน ได้แบบสอบถาม
กลับมา 100 ชุดคิดเป็น 100% จากแบบสอบถามท่ีให้ประเมินและจากแบบสอบถามสามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้
ดังนี้ 
 

1. เพศ 
         ผู้ที่เข้าร่วมอบรมอัตราส่วนเพศหญิงร้อยละ56.24 เพศชายร้อยละ 43.76 จากจ านวนผู้เข้าอบรม
ทั้งหมด 473 คน 
 
2. ช่วงอายุ 

       อายุของกลุ่มผู้เข้าอบรมพบว่าผู้เข้าร่วมโครงการส่วนใหญ่อายุ 4-12 ปี คิดเป็นร้อยละ 60.47 
รองลงมาคืออายุ 19-24 ปี คิดเป็นร้อยละ 21.78 และช่วงอายุ 13-18 ปี คิดเป็นร้อยละ 17.76 ตามล าดับ 
3. การศึกษา 

ผู้เข้ารับการอบรมส่วนมากเป็นนักเรียนประถมศึกษาคิดเป็นร้อยละ  59.89 รองลงมาคือ
มัธยมศึกษาตอนต้น คิดเป็นร้อยละ 15.86 นักศึกษาปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 21.78 และเด็กปฐมวัยคิดเป็น
ร้อยละ 2.54 ตามล าดับ 

 
4. อาชีพ 

                 ผู้เข้าร่วมโครงการ ทั้งหมด 473 คน  ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนคิดเป็นร้อยละ 78.22 นักศึกษาคิด
เป็นร้อยละ 21.78 
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5. ด้านความรู้ความเข้าใจ 
จากตารางที่ 1 พบว่า ความรู้ความเข้าใจ หลังการเข้าร่วมโครงการมีค่าเฉลี่ย 4.56 คิดเป็น ร้อยละ 

91.17 อยู่ในระดับความรู้ความเข้าใจอยู่ในเกณฑ์มากที่สุด ดังนี้ 

ตารางท่ี 1 แสดงคะแนนผลลัพธ์ที่ได้จากการทดสอบความรู้ความเข้าใจ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ค่าเฉลี่ย SD ระดับ 
1. ก่อนเข้ารับการเข้าร่วมโครงการ 

ท่านมีความรู้เรื่องนี้เพียงใด 
4.53 

ร้อยละ 90.55 
0.95 มากที่สุด 

2.  หลังจากได้ร่วมโครงการท่านมี
ความรู้เพิ่มมากขึ้นเพียงใด 

4.59 
ร้อยละ 91.73 

0.63 มากที่สุด 

3. เนื้อหาในการจัดโครงการ    

3.1  การท าพานบายศรี 
4.51 

ร้อย90.25 
0.74 มากที่สุด 

3.2  ขันหมากเบ็ง 
4.51 

ร้อยละ 90.25 
0.76 มากที่สุด 

3.3  ร้อยมาลัย 
4.58 

ร้อยละ 91.60 
0.68 มากที่สุด 

3.4  แกะสลักผักผลไม้ 
4.56 

ร้อยละ 91.14 
0.68 มากที่สุด 

3.5  อาหารพื้นบ้าน 
4.57 

ร้อยละ 91.48 
0.65 มากที่สุด 

3.6  ขนมไทย 
4.57 

ร้อยละ 91.43 
0.63 มากที่สุด 

3.7  ดอกไม้ใยบัว 
4.56 

ร้อยละ 91.27 
0.71 มากที่สุด 

3.8  การประดิษฐ์กระเป๋าเย็บ
มือ 

4.56 
ร้อยละ 91.18 

0.71 มากที่สุด 

4 .  ประโยชน์ ที่ ท่ าน ได้ รั บจาก
โครงการในแต่ละหัวข้อ 

4.60 
ร้อยละ 91.94 

0.68 มากที่สุด 

รวม/เฉลี่ย 
4.56 

ร้อยละ 91.17 
0.03 มากที่สุด 
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6. ด้านความพึงพอใจ 

จากตารางที่ 2 พบว่า ความพึงพอใจหลังการเข้าร่วมโครงการมีค่าเฉลี่ย 4.56 คิดเป็นร้อยละ 
91.24 อยู่ในระดับอยู่ในเกณฑ์มากที่สุด ดังนี้ 
 
 

ตารางท่ี 2 แสดงความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมโครงการของกลุ่มเป้าหมาย 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ค่าเฉลี่ย SD ระดับ 
1. ความสามารถในการถ่ายทอด

เนื้อหาวิชา 
4.81 

ร้อยละ 96.24 
0.54 มากที่สุด 

2. การสร้างบรรยากาศในการจัด
โครงการ 

4.51 
ร้อยละ 90.15 

0.70 มากที่สุด 

3. การกระตุ้นให้ผู้ร่วมโครงการใช้
ความคิด 

4.54 
ร้อยละ 90.40 

0.69 มากที่สุด 

4. ความพึงพอใจต่ออาหารและ
เครื่องดื่มต่างๆ 

4.51 
ร้อยละ 90.23 

0.68 มากที่สุด 

5. ความเหมาะสมของอุปกรณ์ใน
การจัดโครงการ 

4.52 
ร้อยละ 81.80 

0.67 มากที่สุด 

6. การบริการ/การอ านวยความ
สะดวกของผู้จัดโครงการ 

4.50 
ร้อยละ 90.06 

0.71 มากที่สุด 

รวม/เฉลี่ย 
4.56 

ร้อยละ 91.24 
0.12 มากที่สุด 
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7. การน าไปใช้ประโยชน์ 

 
จากตารางที่  3พบว่า ผู้ เข้าร่วมการอบรมน าความรู้จากการเข้าร่วมโครงการไปใช้ประโยชน์                

มีค่าเฉลี่ย 4.53คิดเป็นร้อยละ 90.61 อยู่ในระดับอยู่ในเกณฑ์มากท่ีสุด ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 3 แสดงความคิดเห็นด้านการน าไปใช้ประโยชน์ของกลุ่มผู้เข้าร่วมโครงการ 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ค่าเฉลี่ย SD ระดับ 
1.ท่านน าความรู้ที่ได้จากการเข้า
ร่วมโครงการไปใช้ 

4.50 
ร้อยละ 90.02 

0.71 มากที่สุด 

2.ท่านน าความรู้ที่ได้รับจากการเข้า
ร่วมโครงการไปใช้ถ่ายทอดให้กับผู้
ที่เก่ียวข้อง 

4.59 
ร้อยละ 91.75 

0.64 
มากที่สุด 

3.ท่านน าความรู้ที่ได้รับจากการเข้า
ร่วมโครงการไปใช้เพ่ือสร้างรายได้
หรือจ าหน่าย 

4.50 
ร้อยละ 90.06 

0.75 
มากที่สุด 

รวม/เฉลี่ย 4.53 
ร้อยละ 90.61 

0.05 มากที่สุด 
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ส่วนที่ 4 
สรุปผลการด าเนินงาน 

 
การด าเนินงาน  โครงการค่ายคหกรรมแต่งแต้มฝันแบ่งปันน้อง ครั้งที่ 3 สรุปการด าเนินงานได้ 3 ประเด็นดังนี้ 

 
1. ด้านความรู้ความเข้าใจ 
 

ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ความเข้าใจในงานคหกรรมศาสตร์เพ่ิมมากขึ้นหลังจากได้เข้าร่วม
โครงการค่ายคหกรรมแต่งแต้มฝันแบ่งปันน้อง ครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
91.17โดยผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ในงานด้านคหกรรมศาสตร์ในด้านต่างๆดังนี้ ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้
ความเข้าใจการ งานร้อยมาลัย คิดเป็นร้อยละ 91.60 รองลงมาการท าอาหารพ้ืนบ้าน คิดเป็นร้อยละ 91.48  
ขนมไทย คิดเป็นร้อยละ 91.43  การท าดอกไม้ใยบัว คิดเป็นร้อยละ 91.27 การประดิษฐ์กระเป๋าเย็บมือ คิด
เป็นร้อยละ 91.18 การแกะสลักผักผลไม้ คิดเป็นร้อยละ 91.14 และ การท าพานบายศรี ขันหมากเบ็ง คิดเป็น
ร้อยละ90.25 ผู้เข้าร่วมโครงการเห็นว่าการเข้าร่วมโครงการได้รับประโยชน์สูงสุด คิดเป็นร้อยละ91.94  

 
 

2. ด้านความพึงพอใจ 

 

ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการมีค่าเฉลี่ย 4.56 คิดเป็นร้อยละ 91.24 อยู่
ในระดับอยู่ในเกณฑ์มากที่สุด โดยผู้เข้าร่วมโครงการพึงพอใจในการจัดเนื้อหาโครงการ ที่ให้ผู้เข้าร่วมโครงการ
ได้ลงมือปฏิบัติ และมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ  

 

 
 

3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 
ผู้เข้าร่วมการอบรมน าความรู้จากการเข้าร่วมโครงการไปใช้ประโยชน์  มีค่าเฉลี่ย 4.53       คิดเป็น

ร้อยละ 90.61 อยู่ในระดับอยู่ในเกณฑ์มากท่ีสุดโดยผู้เข้าร่วมโครงการเห็นว่าโครงการมีประโยชน์เนื้อหาในการ
จัดสามารถน าไปประกอบอาชีพได้ ผู้จัดโครงการมีความพร้อมสามารถถ่ายทอดเนื้อหาในการจัดงานได้อย่าง
เหมาะสม และยังไม่เคยมีสถาบันอุดมศึกษาอ่ืนจัดโครงการในลักษณะเดียวกันนี้ หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เป็นสถาบันแรกท่ีจัดโครงการลักษณะนี้ขึ้นมา  

 
ข้อเสนอแนะ 

1. อยากให้มีการจัดกิจกรรมแบบนี้อีกครั้ง 
2. อยากให้มีกิจกรรมท าน้ ายาล้างจานและผงซักฟอกและสบู่ 
3. อยากให้มีกิจกรรมสอนท าตะกร้า 
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ส่วนที่ 5 

ภาพกิจกรรม 
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ส่วนที่ 6 
ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 


