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ค าน า 
 

 ผลิตภัณฑ์ผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติครามเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่ด ารงเอกลักษณ์ในรูปแบบและสีสัน  
จากธรรมชาติ รูปแบบที่เรียบง่ายที่เกิดจากกระบวนการออกแบบลวดลาย สิ่งเหล่านี้คือเอกลักษณ์ของผ้ามัด
ย้อมสีธรรมชาติที่ได้ถ่ายทอดจากบรรพบุรุษสู่คนรุ่นต่อๆมา ซึ่งในปัจจุบัน มีการสร้างสรรค์การมัดย้อมด้วย
เทคนิคมากมาย อีกวิธีหนึ่งที่ได้รับความสนใจและได้รับความนิยมในปัจจุบันคือ Shibori (ชิโบริ) เป็นรูปแบบ
การย้อมผ้าให้เกิดลวดลายชนิดหนึ่งของประเทศญี่ปุ่น เป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขว้างทั้งในประเทศและใน
ต่างประเทศ 
 

 
 
       อาจารย์นะกะวี ด่านลาพล 

                         ผู้รับผิดชอบโครงการ                                                                                     
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ส่วนที่ 1 
บทน า 

 
หลักการและเหตุผล 

 
ผลิตภัณฑ์ผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติครามเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่ด ารงเอกลักษณ์ในรูปแบบและ

สีสัน  จากธรรมชาติ รูปแบบที่เรียบง่ายที่เกิดจากกระบวนการออกแบบลวดลาย สิ่งเหล่านี้คือเอกลักษณ์ของผ้า

มัดย้อมสีธรรมชาติที่ได้ถ่ายทอดจากบรรพบุรุษสู่คนรุ่นต่อๆมา ซึ่งในปัจจุบัน มีการสร้างสรรค์การมัดย้อมด้วย

เทคนิคมากมาย อีกวิธีหนึ่งที่ได้รับความสนใจและได้รับความนิยมในปัจจุบันคือ Shibori (ชิโบริ) เป็นรูปแบบ

การย้อมผ้าให้เกิดลวดลายชนิดหนึ่งของประเทศญี่ปุ่น เป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขว้างทั้งในประเทศและใน

ต่างประเทศอีกด้วย กระบวนการท าให้เกิดลวดลายต่างๆมีมากมายหลายวิธี เช่น การพัน-มัด การพับ การพัน

หลัก และถือเป็นงานศิลปะที่ช่วยเพิ่มมูลค่าให้กับผ้าคราม เพ่ือนไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่ทันสมัยและสวยงาม   

จากความส าคัญดังกล่าวการส่งเสริมการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์           

ได้เรียนรู้ถึง ความส าคัญ รวมถึงกระบวนการ และวิธีการมัดย้อมแบบญี่ปุ่นในรูปแบบต่างๆ ซึ่งมีความ

สอดคล้องกับวิชาศิลปะประดิษฐ์ จะช่วยให้นักศึกษามีความคิดสร้างสรรค์ เพ่ิมศักยภาพให้กับนักศึกษาและ

สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในอนาคต หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สังกัด คณะเทคโนโลยีการเกษตรจึงได้จัด

โครงการส่งเสริมนักศึกษาในการแปรรูปผ้าย้อมครามด้วยเทคนิคมัดย้อมแบบชิโบริ ด้วยมุ่งหวังส่งเสริม             

ให้นักศึกษา สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ได้รับการพัฒนาตนเองและเพ่ือให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการ

ประกอบอาชีพต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของโครงการ 
1. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้การการแปรรูปผ้าย้อมครามด้วยเทคนิคมัดย้อมแบบชิโบริแก่นักศึกษา

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์   
 
ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ 
เชิงปริมาณ 

จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเป้าหมายทั้งหมด  
เชิงคุณภาพ 

1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
2. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจไม่น้อยกว่าร้อยละ90 
3. ผู้เข้าร่วมโครงการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 

เป้าหมาย(เชิงปริมาณ/เชิงคุณภาพ ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดที่ระบุไว้) 

ความสอดคล้องของโครงการ  
1. การผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ 
2. ด้านการจัดการศึกษา        
การบูรณาการโครงการ 
[] การจัดการเรียนการสอน ระบุ 

[   ] การปรับปรุงรายวิชา 
[   ] การเปิดรายวิชาใหม่...................................................หลักสูตร..........................  
[   ] การต่อยอดสู่หนังสือต ารา 
[] การจัดการเรียนการสอนงานประดิษฐ์    

[   ] การวิจัย ระบุชื่อ ...............................................................................................  
 [   ] การปฏิบัติงาน (กรณีที่ไม่ได้รับผิดชอบสอน/วิจัย)............................................  
[   ] อ่ืนๆ  ระบุ..........................................................................................................  

 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 

อาจารย์นะกะวี ด่านลาพล คณาจารย์และนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 

วัน เวลา และสถานที่ด าเนินการ 
เริ่มต้นโครงการ วันที่ 1 ตุลาคม 2560 
วันสิ้นสุดโครงการวันที่ 30 ธันวาคม 2561 
สถานที่ในการด าเนินงาน อาคารคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ส่วนที่ 2 

วิธีด าเนินการ 
 

2.1 ขั้นตอนการด าเนินโครงการ 
ล าดับ รายการ ว/ด/ป รายละเอียด 

1 จัดท าการส ารวจกลุ่มเป้าหมาย 
เพ่ือศึกษาความต้องการในการ
จัดโครงการ 

15 – 22 
มกราคม 
2561 

ส ารวจความต้องการว่ากลุ่มเป้าหมาย     
มีวัตถุประสงค์ท่ีจะท าการแปรรูปผ้า
ย้อมครามในรูปแบบต่างๆ เพ่ือก าหนด
ตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 
 

2 คณะกรรมการผู้รับผิดชอบ
โครงการประชุมวางแผนการ
บริการวิชาการ 

14 – 20  
กุมภาพันธ์ 
2561 

คณะกรรมการด าเนินโครงการจัด
ประชุมวางแผนการเผยแพร่ติดต่อ
ประสานงานเกี่ยวกับสถานที่  อาหาร 
เครื่องดื่มและสิ่งอ านวยความสะดวก
ต่างๆที่ใช้ในการจัดโครงการ 

3 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์และ
เอกสารประกอบการด าเนิน
โครงการ 

13 - 20 
กุมภาพันธ์ 
2561 

จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ในการด าเนิน
โครงการ เช่น เอกสารประกอบการ
อบรม วัสดุและอุปกรณ์ต่างๆ วัตถุดิบที่
ใช้ในการอบรม 

5 ด าเนินโครงการส่งเสริมนักศึกษา
ในการแปรรูปผ้าย้อมครามด้วย
เทคนิคมัดย้อมแบบชิโบริ 

 

24 
กุมภาพันธ์ 
2561 

ด าเนินการให้ความรู้แก่นักศึกษาการ
แปรรูปผ้าย้อมครามด้วยเทคนิคมัดย้อม
แบบชิโบริ 

6 สรุปผลและประเมินผล 31 มีนาคม 
2561 

สรุปโครงการเตรียมรายงานผล รวมถึง
ประเมินโครงการที่จัดท าผ่านมาแล้ว 
วิเคราะห์ปัญหา หาทางแก้ไขใน
โครงการ รวมถึงสรุปข้อเสนอแนะเพ่ือ
ปรับปรุงในโครงการต่อไป 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 

ที ่ ประเภทกลุ่มเป้าหมาย จ านวนเป้าหมาย 
(คน) 

จ านวนผู้เข้าร่วม 
(คน) 

1 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 

46 46 

 รวม 46 46 
    

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
1. แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
2. แบบประเมินความพึงพอใจ 
3. แบบประเมินการน าไปใช้ประโยชน์ 

 

วิธีการเก็บข้อมูล 
ท าการแจกแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของผู้ได้รับการอบรม ประเมินความพึงพอใจภาพรวม 

ความรู้ความเข้าใจ และการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ และเก็บรวบรวมแบบสอบถามประเมินโครงการหลังจบ
โครงการอบรม   
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
      1. ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มเป้าหมายวิเคราะห์หาค่าความถ่ีและค่าร้อยละ 
      2. ข้อมูลด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านความพึงพอใจ ด้านการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน          
        ของกลุ่มเป้าหมายวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและค่าร้อยละ 
 

เกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมาย จากแบบสอบถาม โดยนับค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย วิเคราะห์

เนื้อหาในกรณีที่ได้จากมาตราส่วนประมาณค่า ได้ก าหนดเกณฑ์การให้ความหมายดังนี้ 
                           ช่วงคะแนนเฉลี่ย หมายถึง  
                         4.51 – 5.00 หมายถงึ   ระดับมากที่สุด  
                         3.51 – 4.50 หมายถึง   ระดับมาก  
                         2.51 – 3.50 หมายถึง   ระดับปานกลาง  
                         1.51 – 2.50 หมายถึง   ระดับน้อย  
                         1.00 – 1.50 หมายถึง   ระดับน้อยที่สุด  

การผ่านเกณฑ์การประเมิน ค่าเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไปและความคิดเห็นทั้ง3 ด้าน มีคะแนนระดับมากร้อยละ 
80 ขึ้นไป 
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ส่วนที่ 3 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกประเภทของผู้ตอบแบบสอบถามตาม เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา ของกลุ่มผู้เข้าร่วมโครงการส่งเสริมนักศึกษาในการแปรรูปผ้าย้อมครามด้วยเทคนิคมัดย้อม
แบบชิโบริ ในวันที่ 24 กุมภาพันธ์  2561 ทั้งหมด 46  คน ได้แบบสอบถามกลับมา 46 ชุดคิดเป็น 100%           
จากแบบสอบถามที่ใหป้ระเมินและจากแบบสอบถามสามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ขอมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 
เพศ 

- ชาย 
- หญิง 

 
11 
35 

 
23.91 
76.09 

รวม 308 100 
อายุ 

- 15 - 25 
- 26 - 35 
- 36 - 45 

 
46 
- 
- 

 
100 

- 
- 

รวม 46 100 
ระดับการศึกษา 

- อนุปริญญา/ปวส. 
- ปริญญาตรี 
- สูงกว่าปริญญาตรี 

 
- 

46 
- 

 
- 

100 
- 

รวม 46 100 
 

จากตารางที่ 1 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 76.09 เพศชายคิดเป็น
ร้อยละ 23.91 ส่วนใหญ่มีอายุอยู่ระหว่าง 15-25 ปี คิดเป็นร้อยละ 100 เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีคิดเป็น
ร้อยละ 100 ของผู้เข้าอบรมทั้งหมด 
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1. ด้านความรู้ความเข้าใจ 
จากตารางที่ 2 พบว่า ความรู้ความเข้าใจหลังการเข้าร่วมโครงการมีค่าเฉลี่ย 4.66 คิดเป็นร้อยละ 

90.00  อยู่ในเกณฑ์มากที่สุด ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 2 แสดงคะแนนผลลัพธ์ที่ได้จากการทดสอบความรู้ความเข้าใจ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ค่าเฉลี่ย SD ระดับ 
1. มีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาก่อน

เข้าอบรม 
4.50 

ร้อยละ 90.00 
0.51 มาก 

2. มีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาที่
ได้รับจากการอบรม 

4.70 
ร้อยละ 93.91 

0.51 มากที่สุด 

3. สามารถอธิบายหรือบอกขั้นตอน
สิ่งที่ได้รับจากการอบรม 

4.72 
ร้อยละ 94.35 

0.46 มากที่สุด 

4. สามารถปฏิบัติในเรื่องที่ได้รับ  
จากการอบรม 

4.74 
ร้อยละ 94.78 

0.53 มากที่สุด 

รวม/เฉลี่ย 
4.66 

ร้อยละ 90.00 
0.11 มากที่สุด 

  

จากตารางที่  2 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามก่อนเข้าร่วมอบรมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ                 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 คิดเป็นร้อยละ 90.00 และหลังจากเข้าร่วมอบรมโครงการมีความรู้เพ่ิมขึ้นมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.70 คิดเป็นร้อยละ 93.91 และสามารถอธิบายหรือบอกขั้นตอนสิ่งที่ได้รับจากการอบรม มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.72 คิดเป็นร้อยละ 94.35 สามารถปฏิบัติในเรื่องที่ได้รับจากการอบรมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.74            
คิดเป็นร้อยละ 94.78  
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2. ด้านความพึงพอใจ 
จากตารางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจหลังการเข้าร่วมอบรมโครงการมีค่าเฉลี่ย 4.56 คิดเป็นร้อยละ 

91.23 อยู่ในเกณฑ์มากที่สุด ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 3 แสดงความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมอบรมโครงการของกลุ่มเป้าหมาย 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ค่าเฉลี่ย SD ระดับ 
1. รูปแบบลวดลายในการจัด

อบรมมีความเหมาะสม 
4.61 

ร้อยละ 92.17 
0.58 มากที่สุด 

2. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัด
อบรมมีความเหมาะสม 

4.63 
ร้อยละ 92.61 

0.57 มากท่ีสุด 

3. ระยะเวลาในการจัดอบรมมี
ความเหมาะสม 

4.59 
ร้อยละ 91.74 

0.54 มากที่สุด 

4. ความรู้ที่ได้รับตรงกับความ
ต้องการ 

4.63 
ร้อยละ 92.61 

0.61 มากที่สุด 

รวม/เฉลี่ย 
4.61 

ร้อยละ 92.17 
0.02 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 3 พบว่าความพึงพอใจในรูปแบบลวดลายในการจัดอบรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 คิดเป็น
ร้อยละ 92.61 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการอบรมมีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.63 คิดเป็นร้อยละ 92.61 
ระยะเวลาในการจัดอบรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.59 คิดเป็นร้อยละ 91.74 และผู้เข้าร่วมอบรมได้รับความรู้         
ตรงกับความต้องการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.63 คิดเป็นร้อยละ 92.61 ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมอบรม                  
อยู่ในเกณฑ์มากท่ีสุดทุกด้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8 
 

 
 
3. การน าไปใช้ประโยชน์ 
 

จากตารางที่ 4 พบว่า ผู้เข้าร่วมอบรมน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 คิดเป็น
ร้อยละ 92.17 อยู่ในเกณฑ์มากท่ีสุด ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 4 แสดงความคิดเห็นด้านการน าไปใช้ประโยชน์ของกลุ่มผู้เข้าร่วมโครงการ 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ค่าเฉลี่ย SD ระดับ 
1.สามารถน าความรู้ที่ได้รับไป
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้ 

4.59 
ร้อยละ 91.74 

0.58 มากที่สุด 

2.สามารถน าความรู้ที่ไปเผยแพร่/
ถ่ายทอดได้ 

4.67 
ร้อยละ 93.48 

0.52 
มากที่สุด 

3.สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้
เพ่ือสร้างรายได้หรือจ าหน่าย 

4.57 
ร้อยละ 91.30 

0.50 
มากที่สุด 

รวม/เฉลี่ย 4.61 
ร้อยละ 92.17 

0.06 มากที่สุด 

 
 จากแบบสอบถามพบว่า หลังจากได้รับความรู้จากการเข้าอบรมผู้เข้าอบรมสามารถน าความรู้ที่ได้รับไป
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.59 คิดเป็นร้อยละ 91.74 และน าความรู้ที่ได้รับไปเผยแพร่
ถ่ายทอดให้กับผู้อ่ืนได้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67  คิดเป็นร้อยละ 93.48 และยังสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้เพ่ือ
สร้างรายได้หรือจ าหน่าย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 คิดเป็นร้อยละ 91.30 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มากท่ีสุดทุกด้าน 
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ส่วนที่ 4 
สรุปผลการด าเนินงาน 

 

การด าเนินงาน  โครงการส่งเสริมนักศึกษาในการแปรรูปผ้าย้อมครามด้วยเทคนิคมัดย้อมแบบชิโบริ 

สรุปการด าเนินงาน ได้ 3 ประเด็นดังนี้ 
 
1. ด้านความรู้ความเข้าใจ 
 

ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาก่อนเข้าอบรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50  คิดเป็น          
ร้อยละ 90 หลังจากการอบรมมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาเพ่ิมข้ึน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70  คิดเป็นร้อยละ 93.91 
สามารถอธิบายหรือบอกขั้นตอนสิ่งที่ได้รับจากการอบรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 คิดเป็นร้อยละ 94.35 และ
สามารถปฏิบัติในเรื่องท่ีได้รับจากการอบรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.74  คิดเป็นร้อยละ 94.78   

 
 

2. ด้านความพึงพอใจ 

 

ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการมีค่าเฉลี่ย 4.61 คิดเป็นร้อยละ 92.17  
อยู่ในระดับเกณฑ์มากที่สุด โดยผู้เข้าร่วมโครงการพึงพอใจรูปแบบลวดลายในการมัดย้อม วัสดุอุปกรณ์มีความ
เหมาะสม ได้รับความรู้ตรงกับความต้องการ ระยะเวลาในการอบรมค่อนข้างจ ากัด  

 
 

 

3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 
หลังจากได้รับความรู้จากการอบรมผู้ได้รับการอบรมสามารถน าความรู้ไปไปเผยแพร่ถ่ายทอดได้               

คิดเป็นร้อยละ 93.48  สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้ คิดเป็นร้อยละ 91.74          
และน าความรู้ที่ได้รับไปใช้เพื่อหารายได้หรือจ าหน่าย คิดเป็นร้อยละ 91.30 อยู่ในเกณฑ์มากที่สุดทุกด้าน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 เพ่ิมระยะเวลาในการจัดอบรม 
 อยากให้มีการจัดอบรมในครั้งต่อไป 
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ส่วนที่ 5 
ภาพกิจกรรม 
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ส่วนที่ 6 
ภาคผนวก 
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